
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

10.3.2007 [ 我要效法耶穌的慈悲心! ] 

眾稅吏及罪人們都來接近耶穌，為聽他講道。 ( 路 15.1 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

行動 : 我要學習耶穌的那份慈悲心。我知道要自己心甘情願走進人羣中，為天主的

緣故而愛他們，是一件非常困難的事。但天主，我既成為耶穌的勇兵，我也

沒有退路，您也一定給我力量讓我可勉力奮進。今天求您賜我慈悲心和諒解

的力量。主！求您垂憐！ 

REYMERSWAELE,  

Marinus van 

Tax Collector (稅吏) 

1542 Alte Pinakothek, 

Munich 

默想 : 稅吏是當時不受人歡迎的人，罪人更是被視為下等階段的人。耶穌的愛是寛大的，

富有惻隱之心，為引人得救，從不惜任何代價，以言語、以奇蹟及他天父的美善安

慰人們，目的為叫罪人向善，把他們導入人生的坦途。所有不被尊重的人都接近耶

穌，尋求真理，走悔改之路。現今社會上，不受歡迎的人和罪人是什麼意思？我們

願意和耶穌一樣，走近到他們處嗎？他們是誰？他們是窮人….低下階層的人....曾
犯了罪的人…愛滋病人…其他殘障的人….心理有障礙的人…被人排斥的人……. 
我們有耶穌那一份慈悲心嗎！如果耶穌活在今天，他會怎樣做！ 


